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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1. Учебный план основного общего образования Муниципальное 

общеобразовательное учреждение: средняя общеобразовательная школа № 15 г. 

Борзя (далее - учебный план) для 5-7 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую 

ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

общеобразовательное учреждение: средняя общеобразовательная школа № 15 г. 

Борзя, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой основного общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное общеобразовательное учреждение: средняя 

общеобразовательная школа № 15 г. Борзя начинается -02.09.2024 и 

заканчивается -31.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-7 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 32 часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов. 

2. Режим работы (начало занятий первой и второй смен, продолжительность 

перемен, расписание факультативных занятий и спецкурсов, занятий внеурочной 

деятельности и т. п.) определяется в соответствии с требованиями СП и СанПиН и 

утверждается в начале учебного года приказом по школе с учетом результатов 

комплектования классов и их количества в первую и вторую смены. 

 5-е классы обучаются в первую смену, 6-7е во вторую смену. 

Продолжительность учебного занятия: 



40 минут – 5–7х классов. 

Календарный учебный график составляется с учетом продолжительности 

учебных периодов в учебных неделях и согласовывается с Комитетом 

образования и молодёжной политики г. Борзя. 

Классы 1я четверть 2я четверть 3я четверть 4я четверть Всего 

5–7е 8 8 10 8 34 

 

3. Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на 

изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное изучение учебных 

предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающих этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

Содержание образования, определенное обязательной частью, обеспечивает 

приобщение обучающихся к общекультурным и национально  значимым 

ценностям, формирует систему предметных навыков и личностных качеств, 

соответствующих требованиям стандарта основного общего образования, и 

предусматривает реализацию общеобразовательных программ, обеспечивающих 

выполнение федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования (ФГОС ООО), устанавливая перечень учебных 

предметов и объем учебного времени, отводимого на их изучение по уровням 

общего образования. Таким образом, сохраняется номенклатура обязательных 

предметных областей, учебных предметов и образовательных компонентов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя 10 предметных областей. 

1.«Русский язык и литература»: русский язык, литература. 

2.«Иностранные языки»: английский язык.                                                                                                            

3.«Общественно-научные предметы»: история, обществознание, география.                      



4.«Математика и информатика»: математика, алгебра, геометрия, 

вероятность и статистика, информатика. 

5. «Основы духовно-нравственной культуры народов России»: ОДНКНР 

(выбор модуля осуществляется по заявлению учеников, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних школьников).          

 6.«Естественно-научные предметы»: биология, физика.                  

7. «Искусство»: изобразительное искусство, музыка. 

8.«Труд (технология)»: Труд (технология).         

9.«Физическая культура»: Физическая культура 

10. «Основы безопасности и защиты Родины»: Основы безопасности и 

защиты Родины. 

 МОУ СОШ № 15 г. Борзя использует учебное время данной части на 

различные виды деятельности по каждому предмету: учебная, проектная 

деятельность, практические и лабораторные занятия, экскурсии, викторины, 

круглые столы и др. 

    Все классы одной параллелей обучаются по одному учебному плану. 

Обучение в МОУ СОШ № 15 г. Борзя ведется на русском языке. 

    Учебный предмет «Русский язык» будет изучаться в 5 классах по 5 часов в 

неделю, в 6 классах по 6 часов в неделю, в 7-х по 4 часа в неделю. 

    Учебный предмет «Литература» будет изучаться в 5,6 классах по 3 часа в 

неделю. В 7-х классах по 2 часа в неделю. Для большинства учащихся школы, 

осваивающих ООП ООО, русский язык является родным языком. Обучение в 

школе ведется на русском языке. На основании отсутствия запроса участников 

образовательных отношений предмет «Родной (русский) язык» и «Родная 

(русская) литература» не будет изучаться в 2023-2024 учебном году в 5 и 6, 7 

классах.       

   Учебный предмет «Английский язык» будет изучаться в 5-7 классах в 

объеме 3 часа в неделю.  

   Второй иностранный предмет «Немецкий язык» не будет изучаться в 5-6,7 

классах ввиду отсутствия запроса со стороны учеников, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних школьников.          

   Учебный предмет «Обществознание» включает разделы «Общество», 

«Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика», «Право» по 

модульному принципу на интегративной основе и будет изучаться в объеме 1 час 

в неделю в 6-7 классах. 



    Учебный предмет «История» изучается по 2 часа в неделю в 5-7 классах. 

    Учебный предмет «География» изучается в объеме 1 часа в неделю в 5-

6классах, 2 часа в неделю в 7-х классах. 

     Учебный предмет «Математика» будет изучаться по 5 часов в неделю в 

5,6 классах. В 7 классе предметная область «Математика и Информатика» 

включает учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика», 

«Информатика». Для достижения предметных результатов освоения программы 

основного общего образования в 7 классах  «Алгебра»  по 3 часа в неделю,  

«Геометрия» по 2 часа в неделю, «Вероятность и статистика»  отдельным 

предметом 1 час в неделю.  

Учебный предмет «Биология» будет изучаться по 1 часу в неделю в 5,6,7 

классах.  

 Учебные предметы «Музыка» в 5-6,7 классах по 1 часу, «Изобразительное 

искусство» по 1 часу в неделю в 5-6,7 классах.  

   Учебный предмет "Физическая культура" будет изучаться по 3 часа в 

неделю в 5,6,7 классах.  Третий час учебного предмета "Физическая культура" 

использован на увеличение двигательной активности и развитие физических 

качеств обучающихся, внедрение современных систем физического воспитания. 

   Учебный предмет «Труд(технология)» в 5-6, 7 классах по 2 часа в неделю.  

   При проведении учебных занятий по «Труд (технология)» предусмотрено 

деление на две группы –мальчики- девочки.  

Учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» по 1 часу в 

неделю будет реализован в 8-9 классах. 

   Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного 

учреждения. 

    Часы части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, использованы на увеличение учебных часов, предусмотренных на 

изучение отдельных предметов обязательной части, введения специально 

разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности 

участников образовательных отношений, и распределяются следующим образом: 

-для с учетом современных требований, предъявляемых к математическому 

образованию, Концепции развития математического образования в Российской 

Федерации и традиций российского образования, которые обеспечивают 

овладение ключевыми компетенциями, составляющими основу для непрерывного 

образования и саморазвития, а также целостность общекультурного, личностного 



и познавательного развития обучающихся в 6-7 классах, за счет части 

формируемой участниками образовательных отношений, введен элективный курс 

«Математическая грамотность» по 0, 5 часа в неделю. 

- для формирования у обучающихся системно- информационного подхода к 

анализу окружающего мира, развитие умений применять информационные 

технологии в различных областях практической деятельности человека, ключевых 

компетенций на основе изучения основ логики, в 5-6 классах будет реализован 

курс «Информатики» по 1 часу в неделю, с делением классов на группы в классах 

свыше 25 человек.  

-для расширения и систематизации знаний учащихся о важнейших признаках 

основных царств живой природы: животных, растений, грибов, бактерий и 

простейших организмов; классификации растений и животных: отдел (тип), класс; 

об усложнении растений и животных в процессе эволюции; о биоразнообразии 

как основы устойчивости биосферы и результата эволюции, в 7 классе, за счет 

части формируемой участниками образовательных отношений,  введен 

элективный курс  «Многообразие живого мира» в объёме 1 часа в неделю. 

             -для развития финансовых компетенции школьников и формирования 

финансовой культуры, навыков и умений ответственного потребления, 

эффективного использования денег и обеспечения финансовой безопасности, 

знаний в области финансовых отношений, за счет части, формируемой 

участниками образовательных отношений введен курс «Финансовая грамотность» 

в 6-7 классах по 1 часу в неделю. 

Учебный план разработан на основе варианта № 2 федерального учебного 

плана Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2022 № 372.  

   3. Формы промежуточной аттестации. 

 В соответствии со статьей 58 Федерального закона от 29.12.2012г № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» освоение образовательной 

программы, в том числе отдельной части и (или) всего объема учебного предмета, 

курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, сопровождается 

промежуточной аттестацией учащихся. Промежуточная аттестация – это любой 

вид аттестации обучающихся во всех классах в течение и по окончании учебного 

года. Промежуточная аттестация обучающихся регламентируется Уставом 

школы, Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Формами проведения 

промежуточной письменной аттестации являются: контрольная работа, диктант, 

изложение с разработкой плана его содержания, сочинение или изложение с 

творческим заданием, тестирование и др. К устным формам промежуточной 

аттестации относятся: зачет, устный ответ по билетам, собеседование, защита 

реферата, творческий проект и другие. 



Промежуточная аттестация обучающихся МОУ СОШ № 15 г. Борзя 

проводится в соответствии с Положением «О формах, периодичности, порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся по 

основным общеобразовательным программам». 

Промежуточная аттестация обучающихся 5-7 классах при организации 

образовательного процесса (в т.ч. с применением ДОТ) подразделяется на 

четвертную промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому 

учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю по итогам четверти, а также 

годовую промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому учебному 

предмету, курсу, дисциплине, модулю по итогам учебного года. 

Формы проведения промежуточной аттестации обучающихся: 

- по определению достижений метапредметных результатов обучающихся 5-

7 классов – защита индивидуального проекта или презентация портфеля 

достижений. 

- по определению предметных результатов в 5-7 классах по всем учебным 

предметам, курсам:  

устные формы: устный ответ обучающегося, защита проекта, зачет, учебно-

практическая конференция; 

 письменные формы: контрольные работы, сочинения, изложения, диктанты, 

тестирование и др. письменные работы. 

годовая промежуточная аттестация обучающихся проводится на основе 

результатов четвертных промежуточных аттестаций, и представляет собой 

результат четвертной аттестации в случае, если учебный предмет, курс, 

дисциплина, модуль осваивался обучающимся в срок одной четверти, либо 

среднее арифметическое результатов четвертных аттестаций в случае, если 

учебный предмет, курс, дисциплина, модуль осваивался обучающимся в срок 

более одной четверти. 

четвертная промежуточная аттестация:  

- по предметам учебного плана результаты четвертной промежуточной 

аттестации определяются исходя из среднего балла обучающегося по предмету, 

курсу, дисциплине за текущий аттестационный период. Нормативный срок 

освоения основной образовательной программы основного общего образования 

составляет 5 лет. 

Учебный план разработан на основе варианта № 2 федерального учебного 

плана Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

 



Учебный план 

основного общего образования ФГОС, 5-7 класс  

              на 2024-2025 учебный год, (шестидневная неделя) 

Предметная область Учебный предмет/курс 5абв 6абв 7аб 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 

Литература 3 3 2 

Родная литература 0 0 0 

Иностранные языки Иностранный язык 

(Английский) 

3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 

Алгебра 0 0 3 

Геометрия 0 0 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 

Информатика 0 0 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 

Обществознание 0 1 1 

География 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 

Биология 1 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 

Музыка 1 1 1 

Технология Труд (технология) 2 2 2 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 0 

Итого 28 30 31 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

4 3 4 

Наименование учебного курса    

Многообразие живого мира 0 0 1 

Математическая грамотность 0 0.5 0.5 

Информатика 1 1 0 

Финансовая грамотность 0 1 1 

Итого 1 2,5 2,5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 32,5 33,5 

Максимально допустимая нагрузка(6дн неделя) 32 33 35 

Количество учебных недель 34 34 34 

Всего часов в год 986 1105 1139 
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